


AUSFLUGE
IN DIE NATUR ...

Nach 50 Jahren in Henne Strand mdchte ich gerne
einige der tollen Natursehenswiirdigkeiten mit
Ihnen teilen. Die Natur ist empfindlich, geben

Sie daher bitte gut auf sie acht - sie soll ja auch
noch viele zukiinftige Generationen erfreuen.

0b Sie lieber mit dem Rad oder zu Fuf3 unter-
wegs sind, ist Ihre Entscheidung. Meine Routen-
vorschldge umfassen Touren von ca. 2 bis 18 km
Lange, so dass sowohl fiir diejenigen, die kleinere

INSTAGRAM: DIE ROUTEN DES KAUFMANNS
Wenn Sie Ihre Erlebnisse mit Anderen teilen
mochten, die auf den Routen des Kaufmanns
unterwegs sind, dann nutzen Sie
#kobmandensruter oder #kobmandhansen

FACEBOOK: Sehen Sie die neuesten Neuig-
keiten aus der Umgebung und teilen Sie Ihre
Erlebnisse mit uns auf Facebook.
www.facebook.com/KobmandHansen

Touren bevorzugen, als auch fiir diejenigen, die
sich etwas langere Touren zutrauen, etwas dabei
ist. Ich habe die Routen mehrfach und zu allen
Jahreszeiten getestet und mit jedem Wiedersehen
gewinnen sie an Attraktivitat.

Ich wiinsche Ihnen viel Vergniigen und heil3e

Sie herzlich willkommen in unserer einzigartigen
Natur rund um Henne Strand!

Viele GriiRe
N.K. Hansen

HIER FINDEN SIE AUCH INSPIRATION:
#naturparkvesterhavet #viinaturen
#meretevigendk und #visitwestdenmark

¥ NTC )
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DER KAUFMANN EMPFIELT FUR IHREN

AUSFLUG IN DIE NATUR:

Die Gegend um Henne Strand liegt im Naturpark Danische
Nordsee, der eine grof3e Vielfalt an Naturtypen und Erleb-
nissen bietet. Weitere Informationen tiber den Naturpark
finden Sie unter: naturparkvesterhavet.dk

Wenn Sie bei Ihren Touren im Naturpark Lust auf
Geschichten und Erzdhlungen aus der Umgebung haben,
laden Sie folgende App herunter:

Fortallinger i Naturpark Vesterhavet




WISSENSWERTES UBER DEN
AUFENTHALT IN DER NATUR

= Hunde miissen stets angeleint sein, um die
Fauna zu schiitzen und aus Riicksicht auf

andere Besucher. Ausnahme sind die Strande -

hier diirfen Hunde im Zeitraum 1. Oktober bis
1. April ohne Leine laufen, aber nicht durch
die Diinen. Voraussetzung ist jedoch, dass Sie
Thren Hund vollig unter Kontrolle haben.

= In der Gegend gibt es mehrere Hundewalder,
die ganzjahrig zuganglich sind.

INHALT

ROUTE 1 Den Filsp mit dem

Rad erkunden = 18 km 4-7
ROUTE 2 Graerup Langsg = 17 km 8-11
ROUTE 3 Blaabjerg Klitplantage = 4 km 12-15
ROUTE 4 Die Blauen Seen = 6 km 16-19
ROUTE 5 Lgvklitten und Filsg = 3 km  20-23
ROUTE 6 Lyngbos Hede = 6 km 24-27
ROUTE 7 Henne Mplle A = 2-6 km  28-31

Abfélle in der Natur sind eine Gefahr fiir die
Tiere und zerstdren das positive Naturerlebnis.
Wenn Sie Hundekotbeutel verwenden, ent-
sorgen Sie diese bitte in einem Abfallbehdl-
ter. Plastikabfalle haben in der Natur nichts
zu suchen!

Wenn Sie in der Natur Miill finden, entsorgen
Sie diesen bitte im nachsten Abfallbehalter.
Nehmen Sie Riicksicht auf den Verkehr im Som-
merland - im Urlaub hat man geniigend Zeit.

Infos, Veranstaltungen, Fahrradkarten:
www.visitwestdenmark.dk
Panoramarouten: www.vestkystruten.dk
Gekennzeichnete Wege: www.udinaturen.dk
(auf Dénisch)

Filsg: www.avjk.dk (auf Englisch)

Infos und Veranstaltungen:
www.kobmand-hansen.dk

Gefiihrte Touren und Events:
www.meretevigen.dk

= Infos iiber Erlebnisse in der Gegend und noch
vieles mehr: www.visitwestdenmark.de

= Gute Rad- und Wanderkarten erhalten Sie bei
der Touristeninformation.

= Bleiben Sie bitte auf den Wegen und folgen Sie
den Schildern, um die Tier- und Pflanzenwelt
nicht zu storen/zerstoren.

Hier finden Sie diverse schéne Naturfilme
tiber die Gegend. Suchen Sie nach Henne
Strand, Nymindegab, Filsg und Naturpark
Dénische Nordsee.

QUELLEN FUR DIE ROUTEN DES KAUFMANNS
Henne: M. Ploug, P. U. Jepsen, L. Frandsen, 2012
Fotos von Westjiitland: P. U. Jepsen, 1996

Text: Merete Vigen. Fotos: Merete Vigen u.a.
Herausgeber: Kgbmand Hansens Feriehusudlejning 2018
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ROUTE |
Den Filso mit dem
Rad erkunden

LANGE Ab Henne Strand: 18 km.
Wenn Sie mit dem Auto bis zur Filsg
Ellipse fahren und ab hier starten,
ist die Route ca. 13 km lang.

Filsg Ellipse: Am Filsg finden Sie auch den Filsg
Naturraum. Hier gibt es einen iiberdachten
Picknickbereich, Toiletten und Infos iiber das
Filsg-Projekt.

Am Filsp stehen mehrere Vogelbeobachtungs-
tiirme. Nutzen Sie diese guten Moglichkeiten fiir
tolle Naturerlebnisse, denn die Tiere kdnnen Sie
im Turm weder sehen noch héren.

In der Nahe von Henne Strand ist eine neue und
fantastische Natur entstanden, die sich auch
mit dem Fahrrad erleben ldsst. 2012 wurde der
See Filsg renaturiert, nachdem er {iber Jahre
trockengelegt war und als landwirtschaftliche
Nutzflache gedient hatte.

Der Kaufmann ist von diesem grof3en Renatu-
rierungsprojekt begeistert - er kann sich sogar
selbst an die 1940er Jahre erinnern, als Teile
des Gebietes noch See waren, und hat die
Landwirtschaft auf dem Filsg im Laufe der
Jahre mitverfolgt. Heute nimmt er hdufig Gaste
mit zu Radtouren durch das Gebiet, damit sie
die Natur erkunden kénnen.

Auf der Anhéhe Klgvbakken finden Sie Tisch-
Bank-Set, Toilette und Infotafeln.

Fernglas nicht vergessen!

Wenn Sie mehr iiber die Wikinger an der Henne Kirche
und {ber die Geschichte des Filsg erfahren mochten,
empfehlen wir Thnen wahrend Ihres Urlaubs einen
Besuch des Nymindegab Museums, das auch fiir Fami-
lien mit Kindern fantastische Erlebnisse bereithdlt.

DIE LIEBLINGSROUTEN DES KAUFMANNS

Dabei erzédhlt er von den groRen Verdnderungen,
die er miterlebt hat. Der Kaufmann hat sich seit
Jahren fiir neue Radwege in der Gegend einge-

setzt, die der ganzen Familie heute sichere Rad-
touren mit vielen Naturerlebnissen ermdglichen.

Wenn Sie den Filsg mit dem Rad erkunden méch-
ten, sollten Sie die vielen Radwege nutzen. Sie
konnen von Henne Strand aus losradeln und der
Westkiistenroute (Route 1) in Richtung Filsg fol-
gen. Wenn Sie aus Houstrup Lenne kommen,
folgen Sie der Westkiistenroute durch das Wald-
gebiet Blaabjerg Klitplantage. Die Route rund
um den Filsg ist auch als Panoramaroute gek-
ennzeichnet.

= Wenn Sie die gesamte Panoramaroute abfahren
mochten, kommen Sie am Blaabjerg vorbei, dem
héchsten Punkt der Gegend mit toller Aussicht.
Die gesamte Route ist 20 km lang.

Infos iiber weitere Panoramarouten finden Sie
unter www.vestkystruten.dk.
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ROUTE I/
BESCHREIBUNG

Den Filso mit dem Rad erkunden

Ganz gleich ob Sie mit dem Rad aus Richtung
Henne Strand oder Houstrup/Lenne kommen -
erste Station sollten Sie am Tejnebjerg machen.
Von hier aus haben Sie einen tollen Blick iiber
den See Filsg und das gleichnamige Heidegebiet,
das sich bis zur Nordsee erstreckt.

Weiter geht es den Radweg entlang bis zur Filsg
Ellipse , einem kreisformigen Steg, der eine Er-
kundung des Sees aus néchster Nahe ermdglicht.
Hier finden Sie auch den Filsg Naturraum mit
Picknickbereich und Informationen iiber das
Filsg-Projekt.

Radeln Sie weiter den Dammweg entlang, der
quer {iber den See fiihrt und anschaulich vermit-
telt, wie groR der See mit seinen 915 ha wirklich
ist. Machen Sie einen Abstecher zum Vogelbeo-
bachtungsturm Langodde , von dem

aus Sie die Vogelwelt auf den Wiesen 6stlich

des Sees beobachten konnen.

2 4

Klgvbakken

Filsg Ellipse
: 3

3

5 Henne Strand

Vogelbeobach-
tungsturm

1
Tejnebjerg

Lassen Sie sich geniigend Zeit, und mit etwas
Gliick konnen Sie vielleicht Seeadler und Otter
erleben.

Zuriick auf der Radroute geht es weiter in dst-
liche Richtung, und nach ein paar Kilometern
geht der Schotterweg in einen asphaltierten
Weg iiber. Folgen Sie der Panoramaroute bis zur
Anhohe Klgvbakken auf der Nordseite des Filsg.

Von hier aus haben Sie eine fantastische Aussicht

auf den Fidde S@, den Rest des alten Filsg, der
nicht trockengelegt wurde. Auf dem Klgvbakken

bestehen gute Chancen, Kraniche und Rothirsche

zu beobachten.

Weiter geht es den Radweg entlang in Richtung

Westen und Henne Kirche und Sie verlassen nun
die Panoramaroute. An der Kirche konnen Sie Halt

machen und auf den Infotafeln mehr iiber den
groRen Wikingerhandelsplatz, der hier einst lag,

Henne Kirche

und die iibrige interessante Geschichte der Ge-
gend erfahren. Von hier aus folgen Sie dem
Radweg weiter nach Henne Strand oder zur Filsg
Ellipse, falls Sie Ihre Tour dort begonnen haben.
Hinweis: Es gibt noch weitere schtne Radrouten
in der Gegend.
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DIE LIEBLINGSROUTEN DES KAUFMANNS - NATURERLEBNISSE RUND UM HENNE STRAND
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ROUTE 2 ROT-
Gravup Langse WP
LANGE 17 km
¢

Die Tour beginnt am Parkplatz Nerreenge, Sie
konnen aber auch von Ihrem Ferienhaus aus
losfahren, wenn Sie die Tour verldngern mdchten.
Bleiben Sie auf den Wegen und betrachten Sie

das Rotwild aus der Distanz, um es nicht zu

erschrecken.

Hier in Meeresnahe, in den grofRen Diinenge-
holzen, lebt der groRte danische Bestand an
Rotwild, der ca. 2.000 Tiere umfasst. Tagsiiber
verstecken sie sich haufig in den Waldern, mit
etwas Gliick konnen Sie sie jedoch an verein-
zelten Stellen auch am Tag sehen. Der See
Graerup Langsg ist eine dieser Stellen. Hier
konnen Sie die Tiere aus der Distanz beim
Grasen rund um den See beobachten.

Im September/Oktober konnen Sie die groRen
Hirsche in der Brunft erleben.

Ein Fernglas ist empfehlenswert, aber meist kann

man die Tiere auch mit bloRem Auge gut erkennen.

Vom Parkplatz Ngrreenge gehen zwei Wanderrouten
durch das Waldgebiete Kergard Plantage ab (rot

2 km, gelb 5 km). Sie kénnen auch zum Petersholm-
Turm am Filsp gehen. Der Turm ist barrierefrei.

DIE LIEBLINGSROUTEN DES KAUFMANNS

Es ist ein fantastischer Anblick, wenn sich die
Hirsche gegenseitig herausfordern und versu-
chen, ihr Rudel zusammenzuhalten. Die tiefen
Brunftschreie kann man von weither horen. Der
Kaufmann besitzt selbst einige Naturflachen,
auf denen er u. a. Wasserldcher angelegt hat,
an denen die Tiere trinken konnen.
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Die Radtour beginnt am Parkplatz Ngrreenge am
Waldgebiet Keergard Klitplantagel. Quer Uber die
LandstraRe geht es in den Wald, wo Sie nach kur-
zer Zeit auf den Radweg treffen, auf den Sie links
abbiegen und in Richtung Siiden fahren. Die ersten
paar Kilometer radeln Sie durch Lgvklitten, eine
Landschaft voller versandeter Eichen. Alte Eichen,
die von Sand bedeckt wurden, als das Sandtreiben
an der jiitlandischen Nordseekiiste wiitete. Ein
ganz besonderes Naturphdnomen, das eine nahezu
verzauberte Landschaft geschaffen hat. Weiter
geht es bis zu einer T-Kreuzung, an der Sie rechts
abbiegen und anschlieRend dem Ngrrekaervej nach
rechts in Richtung Siiden folgen. Sie fahren iiber
einige Viehgitter und haben nun den See Tane Sg
zu Threr Linken. Bis Mitte der 1990er Jahre be-
stand dieses Gebiet aus Wiesenflachen, auf denen
u. a. Heu geerntet wurde. Durch eine Anhebung
des Wasserspiegels prasentiert es sich heute als
Mosaik aus Seen und Inselchen. Die Flichen rund
um den Tane Sg werden von Rindern naturge-

Kistensteilhang

Langse Bjerge

Oktogonen

Aussichtsturm

Kaergard
Klitplantage

Bgrsmose Kirche

pflegt. Erneut passieren Sie Viehgitter und fahren
weiter den Schotterweg entlang, bis Sie den As-
phaltweg zum Bgrsmose Strand erreichen. Uber-
queren Sie den Asphaltweg und folgen Sie dem
Langsgvej. Im weiteren Verlauf tiberqueren Sie ei-
nen militdrischen Fahrweg und fahren weiter durch
den Wald. Hinter dem Wald queren Sie erneut den
militdrischen Fahrweg und dann taucht der Grarup
Langse auf Ihrer linken Seite auf. Eine hohe Diine,
Langsg Bjergez, erscheint zu Ihrer Rechten - hier
sollten Sie Station machen, sich auf die Bank set-
zen und die fantastische Aussicht geniel3en. Hier
hat man auch gute Chancen, Rotwild zu sehen.
Weiter geht es bis zum Asphaltweg, wo Sie links
abbiegen. Ein weiterer lohnenswerter Stopp ist
der Aussichtsturm3, der auf der linken Seite
auftaucht. Fahren Sie weiter bis zum Ort Graerup
und folgen Sie dem Asphaltweg nach links in
Richtung Bgrsmose. Greaerup ist eines der Dorfer,
die Mitte der 1960er Jahre aufgegeben wurden,
als man das Gebiet in ein militdrisches Ubungs-

geldnde umwandelte. Sie fahren nun den alten
Kiistensteilhang entlang. Von der oberen Kante
des Steilhangs4 haben Sie Blick auf den Greerup
Langsg und sehen mit etwas Gliick auch Rotwild.
Weiter geht es in Richtung Bgrsmose; ein Stopp
an der hiibschen kleinen Barsmose Kirche lohnt
sich. Sie erreichen eine Kreuzung und folgen nun
dem Asphaltweg in Richtung Bgrsmose Strand.
Nach ein paar Kilometern treffen Sie auf die
Radroute 1, der Sie nach rechts durch den Wald
folgen, bis Sie eine T-Kreuzung erreichen. Hier
biegen Sie erneut rechts ab und folgen dem
Schotterweg. Links sehen Sie ein Infoschild, auf
der entgegengesetzten Seite des Wegs fiihrt ein
Pfad zum Oktogonenﬁ, einer grofden Grillhiitte,
die perfekt fiir eine Pause geeignet ist. Vom In-
foschild aus fahren Sie weiter und treffen auf die
Route 1, der Sie nach links folgen. Weiter geht es
den Radweg entlang zuriick durch Lgvklitten und
schlieBlich nach rechts zum Parkplatz Ngrreenge.
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ROUTE 3
Blaabjerg Klitplantage

LANGE 4 km

Aus Rausch- und Krdhenbeeren (siehe Foto) kann
man einen vorziiglichen aufgesetzten Schnaps
machen. Dazu pfliicken Sie die reifen Beeren,

tibergieRen sie mit Wodka und lassen das Ganze
einige Monate ziehen. AnschlieRend filtrieren und
nach Geschmack mit Wodka verdiinnen. Man kann
je nach Geschmack auch etwas Honig zugeben.

Die Blaabjerg Klitplantage war eines der groRen
Diinengebiete, die Ende des 19. Jh. bepflanzt
wurden, um den Sandverwehungen hier in der
Nahe des Meeres Einhalt zu gebieten.

An mehreren Stellen erstreckte sich der Sand
tiber viele Kilometer ins Landesinnere und
vertrieb die Menschen von ihren Hofen und
Ackerflachen. Die MaRnahme war erfolgreich und
konnte den Sand stoppen. Mitten im Waldgebiet
erhebt sich der Blaabjerg, mit 64 m der hochste
Punkt der gesamten Gegend. Mit seiner herr-
lichen Aussicht ist er heute ein beliebtes Aus-
flugsziel, und auch der Kaufmann kommt haufig
hierher, wo man bei Westwind im Windschatten
der Baume schne Spaziergange machen kann.

= Ebenfalls empfehlenswert ist die gelbe Route vom
Blaabjerg, die ca. 11 km lang ist. Sie fiihrt bis
zum Heidegebiet Lyngbos Hede bei Henne Strand.

DIE LIEBLINGSROUTEN DES KAUFMANNS

Friiher, vor dem Heranwachsen der Bdume, bot

der Blaabjerg eine weite Rundumsicht, weshalb
er den Seefahrern, die an der danischen Nord-

seekiiste unterwegs waren, auch als Landmarke
diente.
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ROUTE 3/

BESCHREIBUNG

Blaabjerg Klitplantage

Beginnen Sie Ihre Tour am Parkplatz am Blaa-
bjerg1. Besteigen Sie zuerst den Aussichtspunkt
und genielRen Sie den fantastischen Blick. Im
Westen sehen Sie das Meer und Henne Strand,
im Sitiden den 2012 renaturierten See Filsg. In
nordlicher Richtung sehen Sie die flache, an den
Ringkebing Fjord grenzende Landschaft.

Der Stein auf dem Blaabjerg wurde zum Geden-
ken an den ersten Leiter der Diinenbehdrde,
Thyge de Thygeson, aufgestellt. Vor der Be-
waldung konnte man von hier aus bei klarem
Wetter 40 Kirchtiirme sehen.

Unterhalb der Treppe beginnt die rote Route,
der Sie durch den Wald folgen. Beim Gang durch
das hiigelige Geldnde bekommen Sie eine Vor-
stellung von den groRen Diinenformationen.
Unterwegs stoRen Sie auf querende Reitpfade
und Mountainbike-Routen - die Blaabjerg Klit-
plantage ist ein duBerst beliebtes Naherho-

o Skulptur
Blaabjerg

lungsgebiet. Hier am Blaabjerg gibt es einige
der besten und anspruchsvollsten Mountain-
bike-Trails des Landes, so dass Sie hier im
Wald mit Mountainbikern rechnen miissen.

In den groRen Diinengehdlzen lohnt es sich
auch, auf Pilzsuche zu gehen. Ab Sommer-
mitte kann man Pfifferlinge entdecken, ab

dem Spatsommer Steinpilze. Also Pilzkorb und
-messer nicht vergessen - vielleicht finden Sie
die Zutaten fiir ein leckeres Pilzgericht. In den
Diinengehdlzen und Heidegebieten kénnen Sie
Rauschbeeren (die Heidelbeeren Westjiitlands)
pfliicken. Sie schmecken gut mit Milch oder als
Konfitiire zu Pfannkuchen. Die ebenfalls essharen
Schwarzen Krahenbeeren (siehe Foto Seite 13)
sind iiberall in der Heide und auf den Lichtun-
gen zu finden. Die Blaabjerg Klitplantage besteht
hauptsdchlich aus Nadelbdumen; unterwegs kom-
men Sie aber auch durch ein niedriges Eichenge-
holz, dem einzigen urspriinglichen Wald. Alle
anderen Baume wurden nach 1878 gepflanzt.

Am Ende der Route weist ein Schild nach links
auf eine Skulptur im Wald hin. Machen Sie einen
kleinen Abstecher zu dieser Skulpturz, bevor
Sie das letzte Stiick zum Parkplatz zuriicklegen.
Vielleicht mdchten Sie ja jetzt noch einmal den
Blaabjerg besteigen. Ansonsten besteht die Mdog-
lichkeit, im Windschutz der Baume ein Picknick zu

machen, bevor es wieder nach Hause geht.

DIE LIEBLINGSROUTEN DES KAUFMANNS - NATURERLEBNISSE RUND UM HENNE STRAND
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ROUTE 4

Die Blauen Seen -
He/nne/ga"rde Klitter

LANGE 6 km

Wenn Sie die Tour verldngern mochten (8 km),
konnen Sie vom Parkplatz am Houstrup Strand
der gelben Route weiter nach Norden folgen und
anschlieBend in siidliche Richtung zuriick durch

die Landschaft gehen/ mit dem Fahrrad fahren.
Vom Parkplatz am Houstrup Strand geht auch
die ca. 3 km lange rote Route ab. Beide Routen
finden Sie unter www.udinaturen.dk

Die Diinengebiete nordlich von Henne Strand
bilden heute eine Landschaft, in der der Sand
durch Pflanzen festgehalten wird. Bei einem
Spaziergang durch die Diinenlandschaft kann
man sich gut vorstellen, wie wild und unwegsam
es hier vor 150 Jahren, also vor der Anpflanzung
von Wald, ausgesehen haben muss. Als zu Be-
ginn des 20 Jh. der Tourismus in Henne Einzug
hielt und die ersten Sommerhduser entstanden,
baute man in die offenen Diinen hinein und der
Weg nach Henne Strand war nicht mehr als eine
sandige Fahrspur.

Heute sind die Diinen bepflanzt und die Diinen-
geholze liegen wie ein schiitzender Teppich

In den Diinen finden Sie auch die Diinenrose -
nicht zu verwechseln mit der Kartoffel-Rose, einer
invasiven Art, die bekdampft wird, da sie sich stark
ausbreitet und die einheimische Flora verdrangt.
Die Diinenrose ist eine kleine weilliche Rose mit
einem wunderbaren milden Duft. Aus den Friich-
ten der Diinenrose kann man im Herbst einen
vorziiglichen Schnaps machen.

DIE LIEBLINGSROUTEN DES KAUFMANNS

tiber der Landschaft - das Ergebnis jahrelanger
unermiidlicher Arbeit. Der Kaufmann hat die
Verwandlung von Henne Strand von einem klei-
nen Badeort zu einem grofRen und ganzjdhrig
genutzten Ferienhausgebiet selbst miterlebt.
Er kennt viele der Fleckchen mit der schonsten
Natur und mit der notigen Ruhe fiir groRartige
Naturerlebnisse. Eines dieser Fleckchen bilden
die Die Blauen Seen.
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ROUTE 4/

BESCHREIBUNG

Die Blauen Seen

Sie brauchen nicht weit zu gehen oder zu
radeln, um das Ferienhausgebiet zu verlas-
sen. Wenn Sie sich nach Norden in Richtung
Houstrup Strand bewegen, kommen Sie zu den
Blauen Seen.

Am Ende des Gogevej befindet sich ein kleiner
Parkplatz1 mit Informationen - hier kdnnen
Sie Ihre Tour beginnen. Die Route lasst sich
am besten zu FuR zuriicklegen. Sie kdnnen
auch mit dem Rad fahren, miissen dann jedoch
an einigen Stellen absteigen.

Die Route fiihrt durch ein Naturschutzgebiet
mit den Heidegebieten Lyngbos Hede zu Ihrer
Rechten und Hennegards Klitter zu Ihrer Lin-
ken. Beide wurden auf private Initiative hin
unter Naturschutz gestellt. Zuerst kommen Sie
durch ein Gebiet, das nach dem Zweiten Welt-
krieg zur Sprengung von Munition genutzt
wurde. Achten Sie auf die Schilder und bleiben
Sie auf dem Pfad. Am Wald erreichen Sie einen
querenden Pfad, wo Sie der gelben Route nach

Die Blauen Seen

Parkplatz am Parkplatz am
Gogevej Houstrup Strand

links durch die Diinen folgen. Die groRen Dii-
nen geben eine Vorstellung vom AusmaR der
einstigen Sandverwehungen. Bald taucht links
ein kleiner Diinensee auf und kurz danach auf
der rechten Seite Die Blauen Seen?. Ihren
Namen verdanken sie wohl der Tatsache, dass
sich an sonnigen Tagen der blaue Himmel in
ihnen spiegelt. Es handelt sich um ndhrstoff-
arme Diinenseen. Hier und in den zahlreichen
feuchten Niederungen wachsen fiir die Diinen-
landschaft charakteristische Pflanzen. Um
diese seltenen Pflanzen zu schiitzen, sorgen
im Sommerhalbjahr Pferde fiir die Naturpflege.
Dank dieser MaRnahme findet man hier Orchi-
deen und eine kleine, diinenspezifische Unter-
art des Rundblattrigen Wintergriins. Halten Sie
auch Ausschau nach den Reptilien der Heide -
Kreuzotter, Eidechse und Blindschleiche.
Etwas weiter erreichen Sie den Parkplatz3 am
Houstrup Strand, von wo aus Sie dem Asphalt-
weg in Ostliche Richtung ca. 1 km lang folgen.

Dann treffen Sie wieder auf die gelbe Route,
der Sie nach rechts zuriick nach Henne Strand
folgen. Auf den Wegen durch die Diinen trans-
portierte man friiher das Rettungsboot, damit
man es im Falle eines Schiffsungliicks im Meer
zu Wasser lassen konnte. Heute kann man dem
Rettungsweg im Wald noch immer iiber weite
Strecken folgen. Die dénische Nordseekiiste
war schon immer gefdhrlich und bei den See-
fahrern beriichtigt. Viele Schiffe sind gestran-
det und viele Menschen umgekommen. Auf
dlteren Karten sind entlang der Kiiste soge-
nannte , Totenberge” eingezeichnet, wo man die
an Land gespiilten Leichen begrub. Das Leben
am und auf dem Meer war schon immer eine
Herausforderung und auch heute sollte man
Respekt vor der Nordsee haben.

Am Ende des Waldes sehen Sie links vor sich
das Heidegebiet Lyngbos Hede und folgen dem
Pfad zuriick nach Henne Strand.
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ROUTE 9

Lovklitten und Filso

LANGE 3 km

Am Parkplatz Ngrreenge beginnt auch eine 5 km
lange gelbe Route. Diese Tour fiihrt Sie naher ans
Meer und hinauf auf die Anhohe Gramule Bjerg,
einen der schonsten Aussichtspunkte der Gegend.

Die Tour ist zum Wandern und Radfahren geeignet.

Eines der charakteristischsten Naturerlebnisse
in der Nahe von Henne Strand ist Lavklitten im
Waldgebiet Kergard Plantage. Es handelt sich
um einen versandeten Eichenwald, der eine
ganz besondere Diinenlandschaft geschaffen
hat, die zu allen Jahreszeiten einen Besuch
wert ist. Das Gebiet Lgvklitten besteht aus
alten Eichen, die wahrend der starken Sand-
verwehungen, die einst an der ddnischen Nord-
seekiiste wiiteten, vom Flugsand bedeckt wur-
den. Insbesondere bei der Blatthildung im
Friihjahr kann man erkennen, dass es sich um
Zweige alter Biume handelt.

= Am Filsg stehen mehrere Vogelbeobachtungstiirme.
Nutzen Sie diese guten Mdglichkeiten fiir tolle Na-
turerlebnisse, denn die Tiere kénnen Sie im Turm
weder sehen noch horen.
Der Vogelbeobachtungsturm Petersholm ist bar-
rierefrei, so dass man ihn auch mit Rollstuhl und
Kinderwagen besteigen kann.
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Die Baume treiben in unterschiedlichen
Geschwindigkeiten und Farben aus, so dass
ein fantastisches Mosaik in der Landschaft
entsteht.

Lovklitten liegt westlich des renaturierten
Sees Filsg, den Sie bei dieser Tour ebenfalls
erkunden konnen. Viele der Radtouren des
Kaufmanns zum Filsg fiihren durch das Gebiet
Lgvklitten und er empfiehlt seinen Gasten,
stets auf den angelegten Wegen und Pfaden
zu bleiben, um die Natur zu schiitzen und so
wenig wie moglich zu storen.

= Wollen Sie weiteres Rotwild sehen, dann gibt es
auch am Graerup Langse gute Moglichkeiten dafiir.
GenielRen Sie den Anblick der Tiere vom Halteplatz
an der LandstraRe, direkt siidlich der Barsmose
Kirche. Bleiben Sie auf dem Weg, damit Sie die
Tiere nicht erschrecken.
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Lovklitten und Filse
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ROUTE 6
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Lyngbos Hede

LANGE 6 km
&
- 3\
T,

Gemalde des Malers Christen Lyngbo konnen Sie im
Nymindegab Museum sehen, sowohl Naturbilder als
auch Portrdts der arbeitenden Bevélkerung aus der
Gegend.

Halten Sie Ihren Hund aus Riicksicht vor der Tier-
welt und anderen Besuchern bitte an der Leine.

Probieren Sie auch einige der anderen Wege aus, z. B.

die langere Tour rund um das gesamte Heidegebiet.

Nicht weit von Henne Strand entfernt liegt
Lyngbos Hede, ein groRes Heidegebiet, das der
ortliche Kiinstler Christen Lyngbo (1871-1968)
kaufte und spater unter Naturschutz stellen
lieR, um ein Stiick der groRen kiistennahen
Heidelandschaften zu erhalten.

Der Kaufmann kann sich noch an den etwas
exzentrischen Kiinstler erinnern, der im Laden
einkaufte, als Kaufmann Hansen noch ein junger
Handelsgehilfe war. Lyngho war Naturalist und
hielt in seinen Bildern inshesondere die west-
jltlandische Landschaft und das Leben der Men-
schen auf dem Land fest. Er war auch als etwas
exzentrischer Herr bekannt, der seine eigene

Pfliicken Sie einen kleinen Straul® Porstzweige und
setzen Sie damit zuhause einen Schnaps an. Dazu
verwenden Sie die frischen Blatter und lassen sie
4-5 Tage in Wodka ziehen. Filtrieren und bis zu der
von Thnen gewiinschten Starke verdiinnen. Lassen
Sie den Schnaps mdglichst noch einige Monate ste-
hen, bevor Sie ihn genieRen. Wenn Sie nicht ganz
sicher sind, ob es sich um Porst handelt, konnen Sie
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Kleidung nahte und gerne nackt durch seinen
Garten spazierte. Der Maler Lyngbo hinterlield
viele Spuren in seiner Heimatgegend, sowohl
mit der Unterschutzstellung des Gebiets Lyngbos
Hede als auch mit der Stiftung von Land fiir
einen der ersten FKK-Campingplédtze des Landes.
Kaufmann Hansen besitzt heute eine Sammlung
von Gemdlden des Malers Lynbo, die bei SPAR
Kgbmand Hansen in Henne Strand zu sehen ist.

g St

ein paar Blétter zerreiben, worauf sich ein kraftiger
und angenehmer Duft verbreiten sollte.

Besuchen Sie das Grab von Christen Lyngbo. Es
liegt Gstlich der Henne Kirche zwischen Kirche und
Gasthof direkt an der Friedhofsmauer.
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ROUTE 1
Henne Molle A

LANGE 2-6 km

Von Henne Strand aus ist der Henne Mglle A zu
Full oder mit dem Fahrrad zu erreichen - in siid-
liche Richtung iiber Hjelmevej/Gejlbjergvej durch
das Ferienhausgebiet.

Wenn Sie vom Henne Mglle A aus den Strand ent-
lang nach Siiden gehen, beachten Sie bitte die

Schilder, da Sie ein verunreinigtes Gebiet betreten.

Ein Besuch an der Miindung des Wasserlaufs
Henne Mglle A ins Meer ist immer wieder ein
neues Erlebnis. Wind und Wetter verdandern
seinen Verlauf und geben der Landschaft stets
ein neues Gesicht. Schon die Fahrt {iber einen
Schotterweg durch das Heidegebiet Filsg Hede
ist ein tolles Erlebnis und man fragt sich, ober
der Weg jemals endet?

Doch dann taucht plotzlich das Henne Mplle A
Badehotel auf, ein feines, kleines Badehotel, das
von Poul Henningsen (PH), einem der bedeuten-
den danischen Architekten, entworfen wurde.

= Wenn Sie einen jungen Seehund am Strand sehen,
halten Sie bitte Abstand und storen Sie ihn nicht.
Er ruht sich nur aus - seine Mutter befindet sich
in der Ndhe und beobachtet ihn vom Meer aus.

= Vom 1. Oktober bis zum 1. April diirfen Hunde
ohne Leine am Strand laufen, aber nicht durch die
Diinen. Voraussetzung ist jedoch, dass Sie Ihren
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Man fiihlt sich in die Vergangenheit zuriickver-
setzt mit dem alten Hotel aus dem Jahre 1936
und den einzelnen Sommerhdusern - nur die
Autos verraten, dass wir uns in der Gegenwart
befinden. Hier, ganz im Westen, spiirt man eine
Stille und eine Dunkelheit, die man nur noch
an wenigen anderen Orten in Danemark findet.
Genau das schatzt der Kaufmann so sehr am
Henne Mglle A, wo auch die Sonnenuntergénge
atemberaubend sind. Der Henne Mglle A ist
der Ablauf des Sees Filsg, der 2012 renatu-
riert wurde und heute der sechstgroRte See
Danemarks ist.

Hund v6llig unter Kontrolle haben. In der
Gegend gibt es mehrere Hundewdlder,
die ganzjahrig zugdnglich sind.

= Erleben Sie den See Filsg auch mal abends. Hier
gibt es Vogelbeobachtungstiirme, Wanderwege
und zahlreiche Naturerlebnisse, wie z. B. den
Seeadler, den groRten Vogel in Ddnemark.
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BESCHREIBUNG

Henne Molle

Beginnen Sie Ihre Tour auf der Briicke iiber den
Henne Molle A” - hier haben Sie einen tollen
Blick auf die Nordsee. Diesen Anblick sollten
Sie sich unbedingt auch an einem Abend mit
schénem Sonnenuntergang gonnen. Von der
Briicke aus gehen Sie auf der rechten Seite des
Wasserlaufs in Richtung Meer. An einem ruhigen
Sommertag kann man sich kaum vorstellen, wie
gewaltig es wahrend eines Wintersturms sein
kann. Dann ist das gesamte Flusstal voller Was-
ser, das Meerwasser wird landeinwarts gedriickt
und  kann nirgendwo ablaufen. Der Wasserlauf
andert seine FlieRrichtung landeinwarts und die
Hochwasserschleusen an der Miihle werden ge-
schlossen, um zu verhindern, dass Salzwasser in
den Filsg gelangt. Inshesondere bei rauem Wetter
konnen Sie mit etwas Gliick Robben beobachten,
die sich entlang des Wasserlaufs ausruhen. Halten
Sie bitte Abstand und genielRen Sie den Anblick.
Am Strand konnen Sie in nordliche Richtung in
Richtung Henne Strand gehen und sich die salzige
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Henne Molle A
Badehotel

Meeresluft um die Nase wehen lassen. Das Meer
spilt auch interessante Dinge an den Strand, die
vom Leben im Meer zeugen - Muscheln, Seeigel,
Krabben und natiirlich auch jede Menge schone
Steine. Ist Ihnen das Gliick wirklich hold, ent-
decken Sie ein Stiick Bernstein, der auch als Gold
des Nordens bezeichnet wird. Die Sonne ldsst ihn
oft im Sand aufleuchten. Vor allem nach Stiirmen
und starkem Wind ist Bernstein unter Tang und
anderen angespiilten Dingen zu finden. Dort, wo
die Vogel am Strand umhergehen, findet man
haufig angespiiltes Material, da die Vogel darin
auch nach Fressharem suchen.

Gehen Sie beliebig weit und dann einfach wie-
der zuriick. Bei klarem Wetter konnen Sie in siid-
licher Richtung den Leuchtturm von Blavand und
drauBen auf dem Meer den Offshore-Windpark
Horns Rev sehen. Falls Wetter und Schuhwerk es
erlauben, konnen Sie am Strand auch den Was-
serlauf durchwaten und auf seiner Siidseite zum
Badehotel zuriickgehen.
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- in den sozialen
Netzwerken - und
erhalten Sie Tipps,
Neuigkeiten und
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